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6 MOIS

3 MOIS



35 cm de tissu jersey. 
40 cm de bord côte assorti. 
Une surjeteuse ou une machine à coudre (réglage points zigzag) 

Bord côte ceinture : 
3 mois, 20 cm de haut sur 33 cm de large. 
6 mois, 20 cm de haut sur 36 cm de large. 
12 mois, 20 cm de haut sur 40 cm de large. 
18 mois, 20 cm de haut sur 42 cm de large. 
24 mois, 20 cm de haut sur 44 cm de large.

Bord côte chevilles : 
De 3 à 12 mois, 20 cm de haut sur 15 cm de large x2
De 18 à 24 mois, 20 cm de haut sur 18 cm de large x2

Pour les coutures à la machine, faites des points d’arrêts au début et à la fin de chaque couture. 
Couture à 1 cm du bord. 

Pour les coutures à la surjeteuse, veiller à mettre l’ouvrage bien à plat. 
Découper les pièces : 
Couper un devant et un dos de sarouel selon le patron. Attention au droit fil. 
Couper les bords côtes selon la taille souhaitée. 

Former les tube en bord côte :  
Coudre ou surjeter les bord côte endroit contre endroit, de façon à faire des tubes de 20 cm de 
haut. Il y a deux tubes identiques de 20 cm de haut sur environ 8 cm de large et un tube de 20 cm 
de haut sur 16.5 à 22 cm de large. 

Retourner les tubes et plier les sur l’endroit. 
Assembler le sarouel :  
Coudre ou surjeter endroit contre endroit, les côtés et l’entre jambes du sarouel. 

Assembler les bords côtes et le pantalon. 
Glisser les tubes de cheville à l’intérieur du sarouel, endroit contre endroit. La couture des bords 
côtes doit correspondre avec la couture de l’entre-jambe. Coudre ou surjeter le bord. 

À l’aide de pinces à tissu, placer le bord côte de ceinture sur le haut du pantalon. Étirer légèrement 
le pantalon pour résorber l’ampleur. 

Coudre ou surjeter le bord du tissu. 
Retourner le sarouel. 
Retourner et repasser le sarouel. 
Replier de moitié les bords côtes, lorsque bébé aura grandi, vous pourrez les déplier. 

 

FOURNITURES NÉCESSAIRES

TUTORIEL

LE SAROUEL EVOLUTIF


